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FECHAS DE INICIO Y TÉRMINO
El diplomado tendrá una duración de 120hrs. distribuidos en 10 sesiones de 12hrs

Sábado  de 9 am a 2pm y de 4pm a 7pm
Domingo  de 9am a  2 pm 

	

IMPARTIDO POR
Dr. Claudio Esparza Montoya

Dr. Jorge Takashi Matsubara Koyama
	
JUSTIFICACIÓN
La evolución de la odontología ha permitido que se logren realizar restauraciones estéti-
cas, dada tal situación los fabricantes de materiales tienen muchas opciones restaurativas 
los cuales el odontólogo actualizado tiene que conocer para la correcta utilización de estos 
materiales, así como la diferencia de las aplicaciones con respecto a la odontología tradi-
cional metálica, teniendo como resultado restauraciones estéticas sin hipersensibilidad 
postoperatoria.

ANÁLISIS DE LA DEMANDA 
La aplicación adhesiva de los materiales actuales, crea la necesidad para el odontólogo de 
conocer los protocolos adhesivos actuales, los cuales en muchas ocasiones en los estudios 
de pregrado no están contemplados en el plan de estudio, en este diplomado se les com-
plementará la formación para poder realizar restauraciones estéticas adhesivas con un 
bajo riesgo de dolor.

OBJETIVO GENERAL:
El Cirujano dentista aprenderá a realizar restauraciones directas e indirectas a base de 
resinas compuesta de nanotecnología y conocerá las técnicas y los nuevos materiales que 
optimizarán los procedimientos restauradores en el consultorio dental.

Diplomado en
Odontología 

ESTÉTICA ADHESIVA
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MÓDULO 1 
DIAGNÓSTICO

OBJETIVO

Reafirmar  los conocimientos y las aplicaciones de los elementos necesarios para elaborar el diag-
nóstico y plan de tratamiento adecuado.

MÓDULO 2  
MATERIALES DENTALES

OBJETIVO: 

El participante reafirmará sus conocimientos en histología y anatomía dental, conocerá las difer-
entes alternativas en materiales dentales restauradores y aplicará los criterios para las preparaciones 

de restauraciones adhesivas directas e indirectas. 

MÓDULO 3 
SENSIBILIDAD

OBJETIVO:

El  participante reafirmará los conocimientos en fisiología dental y de la etiología de la hipersensi-
bilidad, logrando disminuir riesgos de problemas postoperatorios en sus restauraciones adhesivas 

estéticas.

•Diagnóstico
•Historia Clínica

•Auxiliares de Diagnóstico
•Pruebas de sensibilidad

•Caries
•Lesiones No Cariosas

•Histología y anatomía dental
•Diseño de Cavidades

•Fresas 
•Preparaciones indirectas estéticas

•Materiales Dentales
•Recubrimientos Pulpares Indirectos

•Fisiología
•Hidrodinámica de Túbulos Dentinarios

•Hipersensibilidad postoperatoria 
•Asepsia y desinfección

Práctica de encerado en tablillas.

Práctica de PH

Práctica de encerado 
en tipodontos

Teoría de encerado
Anatomía

Características de los dientes
Forma y función

Nomenclatura de la anatomía
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MÓDULO 4
ADHESIÓN

OBJETIVO: 

El participante comprenderá  los mecanismos de adhesión a los sustratos dentales y dom-
inará los protocolos de obturación y adhesión para lograr predictibilidad en sus restaura-

ciones adhesivas directas.

MÓDULO 5
RESTAURACIONES DIRECTAS

OBJETIVO: 

El participante será capaz de aplicar en la clínica los conceptos aprendidos de anatomía 
dental y de oclusión así como las diferentes técnicas de obturación directa para crear 

restauraciones predecibles que emulen la naturaleza.

MÓDULO 6
RESTAURACIONES INDIRECTAS

OBJETIVO: 

El participante aplicará en la clínica los criterios de preparación, manejo de tejidos blandos, toma de 
impresión y cementación para las restauraciones adhesivas indirectas a base de resina compuesta y 
conocerá las técnicas para fabricar la restauración en el laboratorio logrando resultados óptimos en 

adaptación marginal, sellado y estética.

Adhesión
Materiales dentales

Protocolo restaurador adheviso
capa híbrida
sensibilidad

Practica de adhesion
Practica en dientes naturales

Teoría de estratificación

Resinas
Fotopolimeración

Geometría de la cavidad y factor C
Estés de contracción

Técnica de obturación directa
Terminado y pulido

Práctica de Resinas en tablillas
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MÓDULO 7
RESTAURACIONES EN DIENTES ANTERIORES

OBJETIVO: 

Los alumnos serán capaces de resolver problemas estéticos de manera directa o indirecta teniendo 
como principio la mayor conservación de los tejidos dentales, logrando así cubrir las expectativas 

del paciente.

MÓDULO 8
MICROABRASIÓN Y BLANQUEAMIENTO

OBJETIVO:

Los alumnos aprenderán a realizar cambios estéticos con diversas técnicas de blanqueamiento, y 
será capaz de realizar procedimientos de microabrasión para mejorar la apariencia dental de los 

pacientes.

Técnicas de blanqueamiento
Materiales y equipos para blanqueamiento

Materiales y técnicas de microabrasión
Indicaciones y contraindicaciones

Restauración indirecta  con resina compuesta
Manejo de tejidos blandos

Toma de impresión
Cementación

Práctica en dientes naturales para elaboración 
de una restauración indirecta.

Preparación eImpresión
Modelo en yeso y separadores
Elaboración de la restauración

Cementación

Análisis estético
Análisis del segmento anterior

Diagóstico y mock up
Estratificación de resinas

Carillas preparación

Práctica Mock Up directo en pacientes
Modelos de estudio y encerado

Práctica de encerado y resinado en tablillas
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PERFIL DEL ASPIRANTE

Dirigido a cirujanos dentistas, especialistas y pasantes interesados en su superación profesional e 
interesado en realizar restauraciones estéticas sin problemas de hipersensibilidad postoperatoria.

PERFIL DEL EGRESADO

Los alumnos serán capaces de brindar una adecuada atención dental a sus pacientes con un en-
foque estético, disminuyendo el riesgo de sensibilidad post-operatoria, teniendo como principios 
la mínima invasión y la conservación de los tejidos dentales dando como resultado restauraciones 

predecibles.


